BI0 O BISTRO

MENUPLAN IM GUNDELDINGER FELD

Montag, 21. September Salat oder Suppe CHF 22.00
Herbstlicher Gemisestrudel an Saisonalem Gemiise,
Tomaten Chutney, Krauter-Vinaigrette und cremiger
Joghurt
Dienstag, 22. September Salat oder Suppe CHF 22.00
Cremige Zitronenpolenta mit Schwarzwurzelragout, Rii-
ebli, Radieschen Salat, Hobelkase und Focaccia
Mittwoch, 23. September Salat oder Suppe CHF 25.00
Fleisch-Spinatballchen auf Safran Risotto, gebackenem
Kardamom-Kirbis, Feta, Zwetschgen Chutney und Kna-
ckebrot
CHF 22.00
Salat oder Suppe
Zucchini-Fenchel-Ballchen auf Safran Risotto, gebacke-
nem Kirbis Kardamom, Feta, Zwetschgen Chutney und
Knackebrot
Donnerstag, 24. Septem- Salat oder Suppe CHF 22.00
ber Hasselback Kartoffel mit Zucchetti-Piccata mit mediter-
ranem Gemiisesauce, Parmesanchip, Rucola und Crou-
tons
Freitag, 25. September Salat oder Suppe CHF 22.00

Blumenkohlcurry mit Kichererbsen dazu verschiedene
Gemiise, Sesamquark, karamellisierte Birnen und Naan
Brot

Um Foodwaste zu verhindern sind kurzfristige Menuanderungen maglich

Reservationen und Anfragen gerne an 061 335 99 97, bio-bistro-gundeli@bsb.ch
oder uber www.biobistro.bsb.ch

Unsere Lieferanten: Spittelhof/Biel-Benken (Gemise, Beeren) bio-partner (Gemdse, Friichte, Milchprodukte, Kolonialwaren), Vital Dornach (Back-
waren), Zentrums-Metzg (Fleisch), Erborisiti Lendi (Krauter, Tee), La Columbiana (Kaffee), Luxenhof Barschwil (Mehl, Jogurt, Quark)


http://www.biobistro.bsb.ch/

